
R4/8/6現在

札幌歩こう会事務所 (H12.4開設） 実施機関： NPO法人札幌歩こう会
アクセス：地下鉄南北線「中島公園駅」徒歩7分☎ 011-299-7978住所： 札幌市中央区南8条西2丁目5-74

　　　 市民活動プラザ星園405号室
開設時間： 10:00～15:00
休所日： 日曜日、年末年始、指定日

※札幌歩こう会独自の認定制度も有ります
精進川・天神山コース
豊平川さけ科学館コース
豊平川下流コース
北海道大学コース
札幌市内電車コース
地下街コース
新琴似コース
創成川公園コース

厚別体育館 (H21.1開設） 実施機関： (財)さっぽろ健康スポーツ財団
アクセス：地下鉄東西線「新さっぽろ駅」２番出口 徒歩５分

住所： 札幌市厚別区厚別中央2条5丁目1-20 ☎ 011-892-0362
開設時間： 9:00～16:00
休館日： 第1月曜日(整備日)（祝日の場合は第2月曜日） ・年末年始

信濃神社と厚別北公園コース
厚別公園コース

つどーむ（スポーツ交流施設） (H21.1開設） 実施機関： (財)さっぽろ健康スポーツ財団
アクセス：地下鉄東豊線「栄町駅」２番出口 徒歩１０分

住所： 札幌市東区栄町885番地1 ☎ 011-784-2106
開設時間： 9:00～16:00
休館日： 施設整備日（休館日）は年末年始・月に1回程度休館します。 

お問い合わせください。

百合が原公園コース
パープルロードコース
つどーむから豊平公園温水プールへのコース
(★ Cコースのゴールは「豊平公園温水プール」です）

豊平公園温水プール (H21.6開設） 実施機関： (財)さっぽろ健康スポーツ財団
アクセス：地下鉄東豊線「豊平公園駅」３番出口 徒歩３分

住所： 札幌市豊平区美園6条1丁目1 ☎ 011-813-6556
開設時間： 10:00～16:00
休館日： 第3月曜日(整備日)（祝日の場合は第4月曜日）・年末年始 

機械整備点検整備期間 (3月中旬～3月下旬) 

月寒公園と精進河畔公園コース
札幌ドームとリンゴ並木コース
豊平公園温水プールからつどーむへのコース
(★ Cコースのゴールは「つどーむ」です）

白石区体育館 (H21.6開設） 実施機関： (財)さっぽろ健康スポーツ財団
アクセス：地下鉄東西線「南郷７丁目駅」１番出口 徒歩５分

住所： 札幌市白石区南郷通6丁目北1 ☎ 011-861-4014
開設時間： 9:00～13:00（帰着制限 16:00）
休館日： 第3月曜日（祝日の場合は第4月曜日） ・年末年始

コンベンションセンターとサイクリングロードコース
川下公園と本郷通商店街コース

１

２

３

４

５

Ａ
B1

C
B2

D

10km
12km
12km
12km
10km

10km

10km
B 10km

E
F
G

Ａ

10km
20km
5km

YRW（イヤーラウンド） 札幌市内　ウオーキングステーション一覧　（1／２）

Ａ 1１km
B 11km

B 10km
C 13km

Ａ 10km

B 10km
C 13km

Ａ



H28/1/26現在

札幌ＩＫＥＵＣＨＩ (H21.3開設） 実施機関： 北海道IKEUCHIアウトフィッターズ
アクセス：地下鉄「大通駅」１８番出口 徒歩５分

住所： 札幌市中央区南1条西2丁目18 ☎ 011-281-9128
  IKEUCHI GATE 4階 サービスカウンター

開設時間： 10:00～20:00
休所日： 1月１日

自然豊かな円山周辺と美術・史跡めぐりコース
みどりと水の中島公園と名刹寺院めぐりコース
冬でも安心地下街コース
札幌電車めぐり
サイクリングロードと公園めぐり

札幌スポーツ館 (H21.6開設） 実施機関： 株式会社スポーツハウス
アクセス：地下鉄南北線「すすきの駅」１番出口 徒歩５分

住所： 札幌市中央区南3条西3丁目角 ☎ 011-222-5151
受付時間： 10:30～19:30  1Fカウンター
定休日：不定休

街並みを高台から望むコース
札幌街中レンガ造りめぐりコース

ボアネージュ (H19.4開設） 実施機関： ボアネージュ
アクセス：地下鉄東西線「円山公園駅」よりJRバス「荒山線【西１４】」または「ばんけいバス」乗車約７分、荒井山バス停下車、徒歩１分

住所： 北海道札幌市中央区宮の森３条１３丁目５−１５☎ 011-642-8080
受付時間： 10:00～15:00　　（帰着制限： 17:00)
休所日： 水曜日、年末年始(お盆、冬期間は確認が必要です）

宮の森眺望と円山周辺を巡る散歩道
琴似発寒川から西野緑道を辿る散歩道（左股川コース）
琴似発寒川から西野緑道を辿る散歩道（五天山コース）
琴似発寒川から西野緑道を辿る散歩道（平和の滝コース）

※年1～２回イベントウォークがあります。

西区体育館・温水プール (H22.6開設） 実施機関： (財)さっぽろ健康スポーツ財団
アクセス：地下鉄東西線「宮の沢駅」６番出口 徒歩８分

住所： 札幌市西区発寒5条8丁目9-1 ☎ 011-662-2149
開設時間： 8:45～16:00
休館日： 第3月曜日（祝日の場合　第4月曜日）

施設整備日（休館日）は年末年始・月に1回程度休館します。
詳しくはお問い合わせください。

発寒河畔公園と琴似屯田兵歴史コース
発寒神社と宮丘公園コースB 10km
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