
社団法人日本市民スポーツ連盟 (ＪＶＡ) 公認 

お問合せ Tel/Fax: (011)299-7978 Email: swa@swa.or.jp
http://swa.or.jp 

〒064-0808 札幌市中央区南8条西2丁目5-74
市民活動プラザ星園405号室

開所時間 10：00～15：00（休日:日曜日・指定日） 

競争ではなく、誰でも、いつでも参加できる、健康に良いスポーツ・・・ウォーキング 

YRW（イヤーラウンド） 

国際市民スポーツ連盟（ＩＶＶ）の提唱に則り、 

日本市民スポーツ連盟（ＪＶＡ）が認定した、通年ウォーキングコース 

全国２０９か所（北海道は札幌に９か所、他３か所）にウオーキングステーションがあります。 
札幌歩こう会は８コースを主催するウオーキングステーションです。 

完歩者には、毎回、 

ゴールのウオーキングステーション（札幌歩こう会事務所）で 

国際市民スポーツ連盟パスポート（参加記録証・距離記録証）に 

参加記録の認定を行います。 

（既定の回数・距離ごとにＪＶＡの表彰があります） 

初回パスポートは札幌歩こう会事務所で購入できます。 

札幌歩こう会の会員の方には、さらにウオーキングダイアリーに 

札幌歩こう会の参加記録の認定を行います。 

認定料：２００円/回 

完歩したらＪＶＡパスポート（世界共通）に認定をもらおう！ 

詳しいルールは札幌歩こう会へお尋ね下さい 

精進川・天神山緑地コース 10㎞ A 

豊平川さけ科学館コース 12㎞ B1 

豊平川下流コース 12㎞ B2 

北海道大学コース 12㎞ C 

札幌市内電車コース 10㎞ D 

地下街コース 10㎞ E 

新琴似コース 20㎞ F 

創成川公園コース 5㎞ G 

精進川の滝(精進河畔公園） 






